
Vierteljährliche Veranstaltungsübersicht der 
        OFFENEN HILFEN/FELS:

      September - Dezember 2010

Dienstag
07. September

Start einer neuen Feierabendgruppe: 1x wöchentlich immer Dienstags
direkt nach der Werkstatt (siehe Extra Blatt)

Feierabendgruppe: Lubbachstraße

Treff zum Spielen, Basteln, Malen, Kochen, gelegentlich kleine Ausflüge
beispielsweise zum gegenüberliegenden Bach,..

Termin: immer Dienstags, 07.09.2010, 16:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten

Freitag
10. September

Feierabendgruppe: Grillen

Unser Herbstprogramm startet ganz traditionell am Freitag, den 10.
September mit einer Grillparty, um Neuigkeiten und Erlebtes im Urlaub

auszutauschen. Unser Ausflugsziel wird nach Wetterlage und Anmeldungen
ausgewählt. Bitte warme Kleidung mitbringen. Für Essen und Getränke wird

gesorgt. Wir freuen uns auf einen schönen Start und ein geselliges
Beisammensein.

Termin: Freitag, 10.09.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten

Freitag
17. September

Feierabendgruppe: Bunter Abend mit kochen und spielen

Zu einem gemütlichen Beisammensein treffen wir uns zum Kochen, Spielen,
Musik hören, Tanzen und Spaß haben.

Termin: Freitag, 17.09.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten 

Tagesausflug: Disco TOP 10 in Tübingen

Wegen der großen Nachfrage bieten wir einmal im Monat einen Discobesuch
an. Nach Rücksprache stellen wir Gruppen zusammen, um die Fahrzeit zu
verkürzen. Los geht’s gleich nach dem Abendbrot. Dann wird getanzt bis

00:00Uhr.



Samstag
25. September

Termin: Samstag, 25.09.2010 ab ca. 18:00 Uhr
Betreuungskosten: 30,00 € plus 5,00 € für Fahrt- und sonstige Kosten
Zusätzlich: Taschengeld für Eintritt, Getränke und Essen nach Bedarf

Samstag
25. September

Tagesbetreuung in den Räumen der FuB Rottenburg:

In den Räumen der FuB Rottenburg wird immer am letzten Samstag
eine Tagebetreuung für Menschen mit erhöhtem Hilfebedarf angeboten.

Teilnahme nach Rücksprache
Tel.: 07072 / 6001 - 121

Wochenende
01. - 03.
Oktober

Wochenendfreizeit: Hallwangen

Wir haben noch freie Plätze für die Fahrt nach Hallwangen.

Nähere Infos siehe extra Blatt.

Samstag
09. Oktober

Tagesausflug: Disco M-PARK in Reutlingen

Nun ist es wieder so weit und die Disco ruf die Nachtschwärmer zu sich in
ihre Mauern. Wie immer starten wir gemeinsam gleich nach dem Abendbrot
Richtung Disco. Dann wird getanzt bis 00:30 Uhr. Natürlich wie gewohnt

von Discofox bis Houseparty.
Disco - ein Renner unter unseren FELS - Angeboten.

Termin: Samstag, 09.10.2010 ab ca. 18:00 Uhr
Betreuungskosten: 30,00 € plus 5,00 € für Fahrt- und sonstige Kosten
Zusätzlich: Taschengeld für Eintritt, Getränke und Essen nach Bedarf



Freitag
15. Oktober

Feierabendgruppe: Bunter Abend mit kochen und spielen

Zu einem gemütlichen Beisammensein treffen wir uns zum Kochen, Spielen,
Musik hören, Tanzen und Spaß haben.

Termin: Freitag, 15.10.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten 

Fr - Sa
22. - 23.

Oktober 

Tagesausflug: Schwille Hof Pfullingen 

Wir haben noch freie Plätze für die Übernachtung auf dem Schwille Hof in
Pfullingen.

Siehe extra Blatt.

Freitag
29. Oktober

Feierabendgruppe: Heimkino

Wir veranstalten einen gemütlichen Kinoabend in unseren Räumen bei
gemeinsamen Vesper.

Termin: Freitag, 29.10.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten

Samstag
30. Oktober

Tagesbetreuung in den Räumen der FuB Rottenburg:

In den Räumen der FuB Rottenburg wird immer am letzten Samstag
eine Tagebetreuung für Menschen mit erhöhtem Hilfebedarf angeboten.

Teilnahme nach Rücksprache
Tel.: 07072 / 6001 - 121

Samstag
06. November

Tagesausflug: Disco

Bei guten Straßenverhältnissen starten wir auf die Alb zum Trödler. Der
Trödler ist für seine gute Küche bekannt und wir können uns schon auf
Schnitzel mit Pommes freuen. Also auch für Leute, die nicht nur tanzen

möchten.

Termin: Samstag, 06.11.2010 ab ca. 18:00 Uhr
Betreuungskosten: 30,00 € plus 5,00 € für Fahrt- und sonstige Kosten
Zusätzlich: Taschengeld für Eintritt, Getränke und Essen nach Bedarf



Freitag
12. November

Feierabendgruppe: Bunter Abend mit kochen und spielen

Zu einem gemütlichen Beisammensein treffen wir uns zum Kochen, Spielen,
Musik hören, Tanzen und Spaß haben.

Termin: Freitag, 12.11.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten 

Freitag
26. November

Feierabendgruppe: Bowling

Ein anderes beliebtes Angebot ist Bowling spielen. Je nach Teilnehmerzahl
und Interesse spielen wir Bowling oder gehen in den Keller des Sportcenters

Rottenburg zum Kegeln. Auch das gemeinsame Abendessen wird nicht
fehlen.

Termin: Freitag, 26.11.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 5,00 € für Fahrt- und sonstige Kosten
Zusätzlich: Taschengeld für Eintritt, Getränke und Essen nach Bedarf

Samstag
27. November

Tagesbetreuung in den Räumen der FuB Rottenburg:

In den Räumen der FuB Rottenburg wird immer am letzten Samstag
eine Tagebetreuung für Menschen mit erhöhtem Hilfebedarf angeboten.

Teilnahme nach Rücksprache
Tel.: 07072 / 6001 - 121

Freitag
03. Dezember

Feierabendgruppe: Nikolausmarkt in Rottenburg

Wie jedes Jahr um die Nikolauszeit besuchen wir den Nikolausmarkt in
Rottenburg. Nachdem wir über den Weihnachtsmarkt geschlendert sind und
viele schöne Sachen gesehen und erlebt haben, gibt es die Möglichkeit uns

am eigenen Stand mit Waffel & Glühwein aufzuwärmen.

Termin: Freitag, 03.12.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 5,00 € für Fahrt- und sonstige Kosten

Zusätzlich: Taschengeld für Souvenirs, Getränke und Essen nach Bedarf

Freitag
10. Dezember

Feierabendgruppe: Bunter Abend mit kochen und spielen

Zu einem gemütlichen Beisammensein treffen wir uns zum Kochen, Spielen,
Musik hören, Tanzen und Spaß haben.

Termin: Freitag, 10.12.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten



Freitag
17. Dezember

Feierabendgruppe: Sportheim Ofterdingen

Nach dem super Besuch im nahegelegenen Sportheim in Ofterdingen,
möchten Reiner und Siggi uns gerne noch einmal in ihrer Stammkneipe

herzlich willkommen heißen.

Termin: Freitag, 17.12.2010, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 5,00 € für Fahrt- und sonstige Kosten

Zusätzlich: Taschengeld für Getränke und Essen nach Bedarf

Samstag
18. Dezember

Tagesbetreuung in den Räumen der FuB Rottenburg:

In den Räumen der FuB Rottenburg wird immer am letzten Samstag
eine Tagebetreuung für Menschen mit erhöhtem Hilfebedarf angeboten.

Teilnahme nach Rücksprache
Tel.: 07072 / 6001 - 121

Mittwoch
22. Dezember

Tagesausflug: Weihnachtszirkus Reutlingen

Auch dieses Jahr fahren wir wieder nach Reutlingen zum Weihnachtszirkus.
Dort möchten wir unseren Gomaringer „Nachbarn“ bei ihren Darbietungen

zuschauen. Wir erleben immer eine besondere Aufnahme durch die
persönliche Nachbarschaft und freuen uns schon jetzt darauf.

Termin: Mittwoch, 22.12.2010, 13:30 Uhr ab WfbM
Betreuungskosten: 35,00 € plus 5,00 € für Eintritt, Fahrt- und sonstige

Kosten
Zusätzlich: Taschengeld für Getränke und Essen nach Bedarf

Freitag -
Samstag

31. Dezember -
01. Januar

Tagesausflug: Silvesterparty

Unser neues Angebot: Silvesterparty mit Übernachtung in den Räumen der
FuB in Rottenburg mit Tanz, Buffet und viel guter Laune, inkl.

Frühstücksbuffet.

Nähere Infos siehe extra Blatt.

Ausblick: Januar 2011
Quartalsangebote Januar – März folgen



Freitag
14. Januar

2011

Feierabendgruppe: Bunter Abend mit kochen und spielen

Zu einem gemütlichen Beisammensein treffen wir uns zum Kochen, Spielen,
Musik hören, Tanzen und Spaß haben.

Termin: Freitag, 14.01.2011, 16:00 Uhr nach der Werkstatt
Betreuungskosten: 20,00 € plus 8,50 € für Fahrt- und sonstige Kosten

Samstag
22. Januar

Tagesausflug: Urlaubsmesse Stuttgart

Die Urlaubsmesse Stuttgart in der Nähe des Flughafens bietet die
Möglichkeit sich zu informieren, zu staunen und vom nächsten Urlaub zu

träumen.

Termin: Samstag, 22.01.2011 ab ca. 13:30 Uhr bis ca. 20:30 Uhr
Betreuungskosten: 35,00 € plus 5,00 € für Eintritt, Fahrt- und sonstige

Kosten
Zusätzlich: Taschengeld für Essen und Getränke nach Bedarf

Anmerkung zu den angegebenen Abholzeiten:
Da wir alle Teilnehmer aus einem großen Einzugsbereich zusammenholen, kann es zu
Verzögerungen bei der als „ungefähre Abholzeit“ angegebenen Zeit im Programm kommen.
In der Regel melden wir uns am Tag vor der Unternehmung bei allen Teilnehmern telefonisch,
um je nach Tourenverlauf die im Programm angegebene Abholzeit zu korrigieren.

Kosten:
Betreuungskosten und die „Sonstigen Kosten“ (8,50 € / 5,00 €) werden immer quartalsweise
( Jan. – März/ April – Juli/ Sept. – Dez.) in Rechnung gestellt.

Zusätzlich immer am Ausflugstag mitbringen:
Taschengeld für Souvenirs, Verpflegung, persönliche Wünsche, Vergnügen, etc. 
BITTE IMMER DEN SCHWERBEHINDERTENAUSWEIS MITBRINGEN !
(wichtig: für Teilnehmer ohne Schwerbehindertenausweis entstehen zusätzliche Fahrtkosten
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln und gegebenenfalls bei Eintritten.)

Wichtig für unsere Planung:
Falls ihr aus irgendeinem Grund nicht teilnehmen könnt, bitte spätestens eine Woche vor
Veranstaltungsbeginn absagen, sonst werden bei Nichtteilnahme die Kosten in Rechnung
gestellt.
Bei Krankheit entfällt dies natürlich.
 
Für Rückfragen aller Art: Tel.:  07072 / 6001 121


